
VISNING/SISTE TIME HØST 2017, OPPSTART VÅREN 2018

satsningsparti ballett = lilla farge

dans/teater kurs = grønn farge

ballett-en-gang-i-uken-kurs= organge farge

Satsningspartiene (elitetrening i ballett)

visning siste dag før jul

Satsningsparti nivå 0

uke 50, ons 13 des ballett, 14 des 

tors moderne

ons 13 des ballett, 14 des tors 

moderne

Satsningsparti nivå 1

uke 50, ons 13 des ballett, 14 des 

tors moderne

ons 13 des ballett, 14 des tors 

moderne

Satsningsparti nivå 2

uke 50, man 11 des ballett, 14 des 

tors moderne

ons 13 des ballett, 14 des tors 

moderne

Satsningsparti nivå 3

uke 50, fre 15 des ballett, fre 15 des 

moderne

fre 15 des ballett, fre 15 des 

moderne

Satsningsparti nivå 4

uke 50, fre 15 des ballett, ons 13 des 

moderne

lør 16 des ballett, ons 13 des 

modernen

Preprofesjonelt nivå

uke 50, man 11 des ballett, fre 15 

des moderne

lø 16 des ballett, fre 15 des 

moderne

DNBS Masterclass uke 50

oppstart vår 2018 - moderne og IKYA meditasjon starter 

også samtidig som ballettreningen uke dato

Satsningsparti nivå 0 uke 3 ons 17 jan

Satsningsparti nivå 1 uke 3 ons 17 jan

Satsningsparti nivå 2 uke 3 man 15 jan

Satsningsparti nivå 3 uke 3 ons 17 jan

Satsningsparti nivå 4 uke 3 tirs 16 jan

Preprofesjonelt nivå uke 2 man 8 jan

egen info for uke 2 kommer, 

normalt fra tir 16 jan

DNBS Masterclass uke 3 tirs 16 jan



audition vår 2018 uke dato

Satsningsparti nivå 0 uke 4 ons 24 jan

Satsningsparti nivå 1 uke 4 ons 24 jan

Satsningsparti nivå 2 uke 4 man 22 jan

Satsningsparti nivå 3 uke 4 man 22 jan

Satsningsparti nivå 4 uke 4 man 22 jan

Preprofesjonelt nivå uke 4 man 22 jan

Visningstimer for HØST 2017 , dans/teater kurs: visning/kosetime

dato/tid: samme tid og sted som 

vanlig undervisning

SISTE TIME ER SAMME SOM VISNINGSTIME/KOSETIME, 

SÅ SANT DET IKKE STÅR ANNET I KOMMENTAR FELTET

OPPSTART VÅREN 2018: UKE 5, fra man 29 jan 2018. 

(Varighet 15 uker.) 

kosetime = uten foreldre/venner/publikum til å se på

visningstime=med foreldre/venner/publikum til å se på

Forestillingsgruppa man og tirs i Grenseveien kosetime uke 50 tirs, fri man i uke 50

teatergruppa 11-14 år, tirs grenseveien 18:00-19:30 kosetime uke 50

Dans/teater Folkets hus 4-5 år,  ONS 16:45-17:30 visningstime uke 50

Dans/teater folkets hus 6-8 år ONS kl.17.30-18.30 visningstime uke 50

Dans/teater folkets hus 10-12 år TORS kl.18.00-19.00 visningstime uke 50

Dans 13+ folkets hus TORS kl.19.00-20.30 kosetime uke 50

halvparten visning og halvparten 

kosetime

Teater/dans folkets hus 4-6 år tirsdager kl.16.45-17.30 visningstime uke 50



Teater/dans folkets hus 6-8 år, Tirsdager kl.17.30-1815 visningstime uke 50

Teater/dans folkets hus 9-11 år, Tirsdager kl.18.15-1900 visningstime uke 50

VersaStyle sr. MAN kl.19.00-20:00 fra 13 år kosetime uke 50

Versastyle sr. ONS 16.45-17.45 fra 13 år kosetime uke 50

Teater/dans grenseveien 3-5 år MAN  kl. 1715-1800 visningstime uke 50

Teater/dans Grenseveien 6-8 år MAN kl.17.30-18.15 visningstime uke 50

Teater/dans Grenseveien 8-10 år 1815-1900 visningstime uke 50

Ballett ungdom Ons kl 19-2030 kosetime uke 50

Break Grenseveien 4-6 år TORS kl.17.00-17.45 visningstime uke 50

Break 7+ Grenseveien TORS kl.17.45-18.30 visningstime uke 50

Element Soul Crew tors kl 1830-20, og fre Kl 19.00-20.30 delvis visningstime uke 50 siste 30 min visning

Funkjazz Trikkehallen 9-11 år MAN ny tid kl 1830-1915 

gammel tid 1915-2015 visningstime uke 50 tors, fri fre

Funkjazz Trikkehallen 10-12 år MAN  1915-2015 visningstime uke 50

Funkjazz Trikkehallen 12+ år MAN kl 2015-2100 visningstime uke 50

Funkjazz Bergtunet 4-5 år MAN gymsalen kl.17.30-18.15 - 

NY TID KL 1745 visningstime uke 50

Funkjazz Bergtunet barnehage gymsalen man kl 19.00-

19.45, 9-11 år - NY TID KL 1845-1945, visningstime uke 50

Breakdance Bergtunet gymsalen i underetg ons kl 18.00-

18.45, 7-9 år visningstime uke 50

Breakdance Bergtunet i gymsalen i underetg ons kl 18.45-

19.30, 10-12 år visningstime uke 50

Musikaldans Bergtunet Barnehage tors kl.18-18.45, 6-8 år visningstime uke 50

Musikaldans Bergtunet 9-11 år TORS kl.18.45-19.30 delvis visningstime uke 50 30 min visning, 30 min kosetime

Breakdance Disen skole/AKS, tors kl 14.30-15.15, 1 klasse visningstime uke 50

Breakdance Disen skole/AKS, tors kl 15.15-16.00, 2-3 

klasse visningstime uke 50



Breakdance Berg gård (Bergsalleen 21, motorikkrommet 1 

etg), man kl 17.15-18.00, alder 4-6 år visningstime uke 50

Breakdance Berg gård (Bergsalleen 21, motorikkrommet 1 

etg), man kl 18.00-18.45, alder 6-8 år visningstime uke 50

Musikaldans Berg gård (Bergsalleen 21, motorikkrommet 

1 etg), ons kl 17.15-18.00, alder 4-6 år + 6-8 år visningstime uke 50

Funkjazz Grefsen kultursal tor kl 17.45-18.30, 7-9 år - NY 

TID 18-1845 visningstime uke 50

Funkjazz Grefsen menighetssenter, ons, kl 17.00-1745, 

alder 4-5 år visningstime uke 50

Funkjazz ons 6-8 år kl 17.45-18.30 Grefsen 

menighetssenter, ons kosetime uke 50

Funkjazz ons 9-11 år kl 18.30-19.15 Grefsen 

menighetssenter, ons visningstime uke 50

Ballerud ved BMS Lyrisk jazz/impro/ballett 8-11 år,  tor 

16.00-17.00 visningstime uke 50

Ballerud ved BMS ballett/jazz/impro kurs alder 6-8 , tor 

15.00-16.00 visningstime uke 50

Stor pluss liten 2 og 3 år + voksen kl 1645-1730 tirs visningstime uke 50

Breakdance onsdager Ballerud ved Montesorriskolen kl 15-

1600 visningstime uke 50

Visning kurs ballett en gang i uken/ ballett 

småbarnsgrupper høst 2017: visning/kosetime

dato/tid: samme tid og sted som 

vanlig undervisning

SISTE TIME ER SAMME SOM VISNINGSTIME/KOSETIME, 

SÅ SANT DET IKKE STÅR ANNET I KOMMENTAR FELTET

OPPSTART VÅREN 2018: UKE 5, fra man 29 jan 2018. 

(Varighet 15 uker.) 



visningstime=med foreldre/venner/publikum til å se på

ballett/teater/impro kurs alder 6-8, Ballerud ved 

Montesorriskolen, fre 13.00-14.00 1-3 kl visningstime uke 50

jazz/impro/ballett 8-12 år, Ballerud ved 

Montesorriskolen, fre 14.00-15.00 4-7 kl visningstime uke 50

Breakdance onsdager Ballerud ved Montesorriskolen kl 15-

1600 visningstime uke 50

Element Soul Crew tors kl 1830-20, og fredag kl 19.00-

20.30 visningstime uke 50

Ballett Grenseveien 4-5 år TIRS kl.17.30-18.15 visningstime uke 50

Ballett Grenseveien 6-8 år TIRS kl.18.15-19.00 visningstime uke 50

Ballett Grenseveien 9-11 år TIRS kl.19.00-20.00 visningstime uke 50

Ballett Trikkehallen 4-5 år MAN kl.17.00-17.45 visningstime uke 50

Ballett Trikkehallen 6-8 år MAN kl.17.45-18.30 visningstime uke 50

Ballet OIS year 1-2 and 3-4 MON 15.15-16.00  visningstime uke 48

NB! Siste time for sesongen er i uke 

50

Ballet Kindy/preschool OIS WED 15.15-16.00 visningstime uke 50

Ballett Årvoll skole lekesal 6-7 år MAN kl.16.15-17.00 visningstime uke 50

Ballett Årvoll skoles lekesal 3-5 år MAN kl 17.00-17.45 visningstime uke 50

Ballett 1.kl Korsvoll skole aks FRE kl.14.00-14.45 visningstime uke 50

Ballett 2.-3  Korsvoll skole aks FRE kl.14.45-15.30  visningstime uke 50

Ballett Bergtunet gymsalen i underetg 4 - 5 år TIRS 

kl.17.30-1815 visningstime uke 50

Ballett Bergtunet gymsalen i underetg 6-8 år tirs kl 18.15-

19.00 visningstime uke 50

Ballett Disen skole/AKS, man, kl 14.30-15.15, 1. klasse visningstime uke 50

Ballett Disen skole/AKS, man, kl 15.15-16.00, 2.-3. klasse visningstime uke 50



Ballett/jazz Nedre Bekkelaget skole 5-7 år TORS kl.17.15-

18.00 visningstime uke 50

Ballett Bergtunet gård (motorikkrommet 1 etg), 

Bergsalleen 21, tors kl 17.15-18.00, 4-6 år visningstime uke 50

Trikkehallen Ballett 9-11 år MAN kl.18.30-19.15 visningstime uke 50

Ballett ungdom Ons kl 19-2030 kosetime uke 50


